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METOPROLOL SANDOZ

25 mg, 50 mg, 100 mg, 150 mg och 200 mg depottabletter

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar
anvanda detta lakemedel.

- Spara denna bipacksedel, du kan behova ldsa den igen.

- Om du har ytterligare frigor vind dig till 1dkare eller
apotekspersonal.

- Detta ladkemedel har ordinerats 4t dig. Ge det inte till andra. Det kan
skada dem, 4ven om de uppvisar symtom som liknar dina.

- Om nagra biverkningar blir vérre eller om du mérker nigra
biverkningar som inte nimns 1 denna information, kontakta ldkare
eller apotekspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad &r METOPROLOL SANDOZ och vad anvinds det for?
2. Innan du anvinder METOPROLOL SANDOZ

3. Hur du anvinder METOPROLOL SANDOZ

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring av METOPROLOL SANDOZ

Vad innehaller METOPROLOL SANDOZ ?

- Den aktiva substansen dr metoprololsuccinat motsvarande 25 mg, 50
mg, 100 mg, 150 mg eller 200 mg metoprololtartrat.

- Ovriga innehéllsdmnen #r mikrokristallin cellulosa, krospovidon,
flytande glukos, hypromellos, laktosmonohydrat, makrogol,
magnesiumstearat, majsstiarkelse, polyakrylatdispersion, vattenfri
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kolloidal kiseldioxid, sackaros, talk, titandioxid (E171). 100 mg
depottabletter innehdller dessutom gul jarnoxid (E172).

Innehavare av godkannande for forsaljning
Sandoz A/S, C.F. Tietgens Boulevard 40, 5220 Odense S@, Danmark.

Information ldmnas av: Sandoz AB, Berga All¢ 1 E, 254 52
Helsingborg.

Tillverkare
HEXAL A/S, Kanalholmen 8-12, 2650 Hvidovre, Danmark

eller

Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke-Allee 1, D-39179
Barleben, Tyskland

1. VAD AR METOPROLOL SANDOZ OCH VAD
ANVANDS DET FOR?

Lakemedlets utseende:

Metoprolol Sandoz 25 mg, 50 mg och 200 mg &r vita, avldnga
depottabletter med delningsskara pa bada sidor.

Metoprolol Sandoz 100 mg ar en ljusgul, avldng depottablett med
delningsskara pé bada sidor.

Metoprolol Sandoz 150 mg &r en vit, avlang depottablett med tva
delningsskéror pa bida sidor.

Lakemedelsgrupp

Metoprolol Sandoz tillhor en grupp likemedel som kallas
betablockerare. Dessa verkar genom att de utvidgar blodkérlen och
sanker pulsen.
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Vad anvands METOPROLOL SANDOZ for?
Metoprolol Sandoz anvénds vid:

» Hogt blodtryck.

« Kérlkramp (angina pectoris).

* Oregelbundna hjértslag (arytmi).

» Forebyggande efter en blodpropp 1 hjértat.

* Hjartklappning pa grund av hjértbesvir.
 Forebyggande av migran.

* Nedsatt hjartfunktion.

Metoprolol som finns 1 Metoprolol Sandoz kan ocksa vara
godkénd for att behandla andra sjukdomar som inte nimns i denna
bipacksedel. Fraga likare, apotekspersonal eller annan hélso- och
sjukvérdspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras
instruktion.

2. INNAN DU ANVANDER METOPROLOL SANDOZ
Anvand inte METOPROLOL SANDOZ:

» om du ar allergisk (6verkénslig ) mot metoprolol eller ndgot av
ovriga innehallsimnen 1 Metoprolol Sandoz

» om du ar 6verkanslig mot andra betablockerare

» om du har storningar 1 hjértats retledningssystem eller hjartblock.
» om du har nedsatt hjartfunktion som inte dr under kontroll.

» om du har mycket délig blodcirkulation.

» om du har mycket ldngsam puls (under 50 slag/minut).

» om du har mycket 1agt blodtryck (systoliskt blodtryck under 90
mmHg).
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» om du har metabolisk acidos (obalans 1 kroppens normala syra-
basforhallande).

» om du behandlas med MAO-hdmmare (mot depression).

» om du har svar astma eller KOL (kronisk obstruktiv lungsjukdom).

Var sarskilt forsiktig med METOPROLOL SANDOZ

» om du har astma. Det kan vara nddvandigt att justera dosen av
astmamedicinen.

» om du har diabetes, eftersom Metoprolol Sandoz kan délja symtom
pa hypoglykemi (lag blodsockerhalt).

» om du har cirkulationsrubbningar 1 t.ex. fingrar eller ben.
 om du har psoriasis.
 om du har tyreotoxikos (0veraktivitet 1 skoldkorteln).

» om du har feokromocytom (godartad tumor 1 binjuren som orsakar
hogt blodtryck).

» om du ska opereras.

Du ska informera ldkaren om detta innan behandlingen med
Metoprolol Sandoz pébdorjas.

Intag av METOPROLOL SANDOZ med mat och dryck
Alkohol kan forstarka effekten av Metoprolol Sandoz.

Graviditet

Metoprolol Sandoz bor inte anvandas under graviditet eftersom
erfarenheten dr begransad, radfraga din lékare.
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Amning

Metoprolol Sandoz bor inte anvdandas om du ammar eftersom
erfarenheten ar begriansad, radfrdga din ldkare.

Korformaga och anvandning av maskiner

Metoprolol Sandoz har ingen eller liten effekt pa formagan att
framfora fordon och att anvidnda maskiner. Yrsel och trotthet kan
emellertid intraffa under behandlingen och du bor darfor vara
uppmarksam pa hur du mar innan du kor bil eller hanterar maskiner.

Du éar sjalv ansvarig for att bedoma om du ar i kondition att framfora
motorfordon eller utfora arbete som kraver skarpt vaksamhet. En

av faktorerna som kan pdverka din férméga i dessa avseenden

ar anvindning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller
biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns

1 andra avsnitt. Las darfor all information 1 denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med ldkare eller apotekspersonal om du ar
osaker.

Viktig information om nagot(ra) av hjalpamne(na) i
METOPROLOL SANDOZ

Metoprolol Sandoz innehéller laktos, glukos och sackaros. Om du inte
tal vissa sockerarter, bor du kontakta din ldkare innan du tar denna
medicin.

Anvandning av andra lakemedel

Liakemedel som kan 0ka effekten av Metoprolol Sandoz:
 Cimetidin (mot magsér).

* Hydralazin (blodtryckssdnkande).

* Terbinafin (mot svampinfektion).
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* Paroxetin, fluoxetin och sertralin (mot depression).

* Hydroxyklorokin (mot malaria).

* Klorpromazin, triflupromazin, klorprotixen (medel mot psykos).

» Amiodaron, kinidin och propafenon (mot oregelbundna hjartslag).
* Difenhydramin (antithistamin).

* Celecoxib (t.ex. mot smarta).

» Narkosmedel.

Lakemedel som kan minska effekten av Metoprolol Sandoz:

* Indometacin (mot smarta).

* Rifampicin (antibiotikum).

Andra lakemedel som kan paverka eller paverkas av Metoprolol
Sandoz:

* MAO-hammare (mot depression).

* Blodtryckssdankande medel t.ex. verapamil och diltiazem
(kalciumblockerare, hjartmedicin).

» Andra betablockerare t.ex. vissa 6gondroppar.
* Klonidin (mot migrén).
» Adrenalin, noradrenalin.

» Vissa blodtryckssankande ldkemedel, tex reserpin, guanfaxin och
alfametyldopa.

* Hjartglykosider (tex digoxin som anvinds vid hjartfel).
* Insulin och andra blodsockersankande medel.

* Lidokain (som anvidnds som lokalbedovning eller vid
rytmrubbningar i hjéirtat).

Tala om for din lidkare eller farmaceut om du tar eller nyligen har tagit
andra lakemedel, dven
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receptfria sddana.

3. HUR DU ANVANDER METOPROLOL SANDOZ
Doseringsanvisning

Dosen bestams av din ldkare, som avpassar den individuellt for dig. Ta
alltid Metoprolol Sandoz enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar oséker.

Metoprolol Sandoz depottabletter dr en ldkemedelsform som ger en
jamn effekt over hela dygnet och de ska tas en gdng om dagen, helst
tillsammans med frukost. Tabletten ska sviljas hel eller delad. Den
far inte tuggas eller krossas. Tabletten svéljs tillsammans med ett glas
vatten.

Det ar mycket viktigt att du tar lakemedlet enligt lakarens anvisningar.
Du ska inte plotsligt sluta anvanda Metoprolol Sandoz innan du har
talat med din ldkare om detta.

Om du anvander mera METOPROLOL SANDOZ an
du borde

Om du fétt 1 dig for stor méngd lakemedel, kontakta alltid 1dkare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) f6r bedomning av
risken samt radgivning.

Om du glomt ta METOPROLOL SANDOZ

Ta inte dubbla doser for att kompensera de doser du glomt.

Effekter som kan upptrada nar behandling med
METOPROLOL SANDOZ avslutas

Andring eller avbrytande av behandling bor endast ske i samrad med
lakaren.
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Om du har ytterligare frigor om detta lakemedel kontakta ldkare eller
apotekspersonal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla 1akemedel kan Metoprolol Sandoz orsaka biverkningar
men alla anvdndare behover inte fa dem.

Om ndgon av foljande allvarliga mycket séllsynta (forekommer
hos farre @n 1 av 10000 anvandare) biverkningar intréaffar ska du
omedelbart kontakta din ldkare eller uppsoka akutmottagningen pé
ndrmaste sjukhus:

Kallbrand (hos patienter med mycket ddlig blodcirkulation),
inflammation 1 levern (gulfargning av hud och 6gonvitor).

Ovriga biverkningar

Mycket vanliga (forekommer hos fler dn I av 10 anvindare):
Trotthet, kraftig blodtryckssdnkning.

Vanliga (forekommer hos fler dn 1 av 100 anvindare):

Yrsel, huvudvirk, langsam hjartrytm, hjartklappning,
hjartbalansstorningar, kalla hander och fotter, andnod vid
anstrangning, illamaende, magsmarta, diarré, forstoppning

Mindre vanliga (forekommer hos fdarre dn 1 av 100 anvindare):
Viktokning, depression, nedsatt koncentrationsforméga, disighet,
somnloshet, mardrommar, myrkrypningar, tillfalligt forvarrande av
symtom pa nedsatt hjartfunktion (andningssvarigheter och svullna
ben eller anklar), oregelbunden hjartrytm, brostsmarta, vasljud

vid andning, krakning, utslag, 6kad svettning, plotslig ofrivillig
muskelsammandragning, svullnad.

Sdllsynta (forekommer hos fdrre dn 1 av 1000 anvindare):

Forvarrad diabetes, nervositet, anspanning, synstorningar, torrhet
eller irritation 1 6gonen, inflammation i 6gats bindhinna, rubbningar
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1 hjartrytmen och hjartats signalsystem, néstappa eller rinnsnuva,
muntorrhet, onormala leverviarden, haravfall, smartsam erektion,
impotens och andra sexuella storningar.

Mycket sdllsynta (forekommer hos fdrre dn 1 av 10000 anvindare):

Minskat antal blodplattar och/eller vita blodkroppar, forsamrat

minne, forvirring, hallucinationer, personlighetsfordandringar t.ex.
humorsvangningar, horselrubbningar, 6ronsusningar, smartor och
svaghetskanslor 1 benen ("fonstertittarsjuka”), forsamring av symtom
hos patienter med Raynauds sjukdom (kalla hander och fotter),
smakfordndringar, ljusoverkanslighet, psoriasis (forvarrad eller utbrott
av), psoriasisliknande hudforandringar, ledsmarta, muskelsvaghet.

Om nagra biverkningar blir varre eller om du méarker nigra
biverkningar som inte nimns 1 denna information, kontakta ldakare
eller apotekspersonal.

5. FORVARING AV METOPROLOL SANDOZ
Forvaras vid hogst 25° C.
Forvaras utom syn- och rackhéll f6r barn.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa kartongen efter Utg.dat.
Utgdngsdatumet dr den sista dagen i angiven ménad.

Medicinen ska inte kastas 1 avloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga
apotekspersonalen hur man gér med mediciner som inte ldngre
anvands. Dessa atgirder ar till for att skydda miljon.

Denna bipacksedel godkindes senast den 2007-10-11
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