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Bipacksedel

ZyX

3 mg sugtablett

Las noga igenom denna bipacksedel. Den
innehaller information som ér viktig for
dig.

Detta ldkemedel ar receptfritt. Zyx sugtabletter
maste trots det anvandas med forsiktighet for
att uppna det basta resultatet.

Spara denna bipacksedel, du kan behova
lasa den 1gen.

Vind dig till apotekspersonalen om du
behover mera information eller rad.

Du maste kontakta ldkare om symtomen
forsamras eller inte forbattras inom 3 dagar.

Om nagra biverkningar blir varre eller om
du marker nagra biverkningar som inte
namns 1 denna information, kontakta lakare
eller apotekspersonal.
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I denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad ar Zyx och vad anvinds det {for?

2. Innan du anvander Zyx

3. Hur du anvander Zyx

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring av Zyx

6. Ovriga upplysningar

1. VAD AR ZYX OCH VAD
ANVANDS DET FOR?
Lakemedlets utseende:

Zyx sugtabletter anvands for att lindra smarta
och 1rritation 1 mun och svalg. Zyx sugtabletter
har aven en latt lokalbedovande effekt.

Observera att lakaren kan ha ordinerat
lakemedlet for annat anvindningsomrade
och/eller med annan dosering an den som
anges 1 denna bipacksedel. Folj alltid
lakarens ordination och anvisningarna
lakemedelstorpackningen.
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2. INNAN DU ANVANDER ZYX
Anvand inte Zyx:

o om du ar allergisk (6verkanslig) mot ben-
zydaminhydroklorid eller nagot av dvriga
innehallsimnen 1 Zyx sugtabletter.

Var sarskilt forsiktig med Zyx

« om du lider av fenylketonuri, eftersom Zyx
sugtabletter innehaller en fenylalaninkalla
(sotningsmedlet aspartam).

« om du ar overkanslig mot salicylsyra eller
andra antiinflammatoriska och smartstillan-
de lakemedel sk. NSAID (t.ex. diklofenak

och 1buprofen).

« om du har eller har haft astma, eftersom Zyx
sugtabletter da kan ge upphov till kramper 1
luftroren.

[ séllsynta fall kan sarbildning 1 mun/svalg
vara tecken pa en allvarlig sjukdom. Skulle

sid 3 (11) Texten utskriven 2010-09-09 12:55



FASS.se LAKEMEDELSFAKTA:
Bipacksedel

dina symtom inte forbattras inom 3 dagar, bor
du darfor uppsoka lakare eller tandlakare.

Graviditet

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du
tar nagot lakemedel.

Zyx sugtabletter ska inte anviandas under
graviditet, eftersom erfarenhet fran gravida
kvinnor saknas.

Amning

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du
tar nagot lakemedel.

Zyx sugtabletter ska inte anvandas under
amning, eftersom erfarenhet fran ammande
kvinnor saknas.

Korformaga och anvandning av
maskiner

Du ar sjalv ansvarig for att bedoma om du
ar 1 kondition att framfora motorfordon eller

sid 4 (11) Texten utskriven 2010-09-09 12:55



FASS.se LAKEMEDELSFAKTA:
Bipacksedel

utfora riskfyllda arbeten. En av faktorerna som
kan paverka din formaga 1 dessa avseenden ar
anvandning av ladkemedel pa grund av deras
effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av
dessa effekter och biverkningar finns 1 andra
avsnitt. Las darfor all information 1 denna
bipacksedel for vagledning. Diskutera med din
lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Viktig information om nagot(ra)
av hjalpamne(na) i Zyx

Zyx sugtabletter innehaller isomalt. Om du
inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din
lakare innan du tar denna medicin. Innehaller

aven aspartam, en fenylalaninkalla. Kan vara
skadlig for personer med fenylketonuri.

Anvandning av andra lakemedel

Tala om for lakare eller apotekspersonal om
du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel,
aven receptiria sadana.
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3. HUR DU ANVANDER ZYX

Doseringsanvisning

Ta alltid Zyx sugtabletter enligt 1akarens
anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osiker.

Vanlig dos ar 1 sugtablett 3 ganger dagligen

1 hogst 7 dagar. For att uppna maximal

effekt ska du lata sugtabletten smalta
l&ngsamt i munnen. Overskrid aldrig den
rekommenderade doseringen utan att forst ha
radfragat din lakare. Om besviaren inte gatt
over efter 3 dagar, vand dig till din lakare eller
tandlakare.

Zyx sugtabletter ska inte ges till barn under
sex ar. Nar barn under tolv ar tar Zyx
sugtabletter bor en vuxen kontrollera att de tas
korrekt.
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Om du anvander mera Zyx an du
borde

Om du fatt 1 dig for stor mangd lakemedel
eller om t.ex. ett barn fatt 1 sig lakemedlet
av misstag kontakta lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for
bedomning av risken samt radgivning.

Om du glomt ta Zyx

Ta inte dubbel dos for att kompensera for
glomd tablett.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan Zyx sugtabletter
orsaka biverkningar men alla anvandare
behover inte fa dem.

Mindre vanliga biverkningar (forekommer
hos farre dan 1 av 100 men fler an 1 av 1000
anvandare):

Ljuskéanslighet.
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Sdllsynta biverkningar (forekommer hos
farre 4n 1 av 1000 men fler an 1 av 10 000
anvandare):

Muntorrhet, brannande kinsla 1 munnen,
overkanslighetsreaktioner.

Mycket sdllsynta biverkningar (forekommer
hos farre 4n 1 av 10 000 anvandare):

Kramp 1 struphuvudet (laryngospasm),
angioddem (svullnad av t.ex. mun- och
halsslemhinnor).

Sluta att ta Zyx sugtabletter och kontakta
omedelbart 1akare om du far nagot av foljande
symptom (angioddem):

« svullnad av ansikte, tunga eller svalg
« svarigheter att svilja
« nasselutslag och andningssvarigheter.

Om nagra biverkningar blir varre eller om du
marker nagra biverkningar som inte nimns

sid 8 (11) Texten utskriven 2010-09-09 12:55



FASS.se LAKEMEDELSFAKTA:
Bipacksedel

1 denna information, kontakta lakare eller
apotekspersonal.

5. FORVARING AV ZYX

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa
kartongen. Utgangsdatumet ar den sista dagen
1 angiven manad.

Medicinen ska inte kastas 1 avloppet eller
bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen
hur man gor med mediciner som inte langre
anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda
miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Zyx citron innehaller

o Den aktiva substansen dr benzydaminhydro-
klorid 3 mg (motsvarande 2,68 mg benzyda-
min).

o Ovriga innehdllsimnen #r isomalt (E 953),
aspartam (E 951), citronsyramonohydrat,
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citronarom, mintarom, kinolingult (E 104)
och indigokarmin (E 132).

Zyx mint innehaller

« Den aktiva substansen ar benzydaminhydro-
klorid 3 mg (motsvarande 2,68 mg benzyda-
min).

« Ovriga innehillsimnen #r isomalt (E 953),
aspartam (E 951), levomentol, citronsyra-

monohydrat, citronarom, mintarom, kinolin-
gult (E 104) och indigokarmin (E 132).

Lakemedlets utseende och
forpackningsstorlekar

Zyx citron ar genomskinliga, gulgrona och
fyrkantiga sugtabletter med en fordjupning 1
mitten.

Zyx mint ar genomskinliga, grona och
fyrkantiga sugtabletter med en fordjupning 1
mitten.
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Varje forpackning innehaller 20 eller 30
sugtabletter (tva eller tre askar med vardera tio
tabletter).

Innehavare av godkannande for forsaljning

Antula Healthcare AB, Ostermalmsgatan 19,
114 26 Stockholm.

Tel: 08-31 68 00
Fax: 08-31 68 10
Email: info@antula.se

Tillverkare: ACRAF SpA,Via Vecchia del
Pinocchio, 22, 60131 Ancona, Italien.

Denna bipacksedel godkandes senast
den 2009-12-07
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