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Kallan till kunskap om likemedel BipaCkSEdel

Loratadin Hexal

10 mg Tabletter

L3as noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar
viktig for dig.

Detta lakemedel &r receptfritt for att du skall kunna motverka latta besvér utan ldkarh;jéalp.
Loratadin Hexal maste trots det anvdndas med forsiktighet for att uppna det bésta resultatet.

Detta lakemedel &r receptfritt. Loratadin Hexal maste trots det anvindas med forsiktighet for
att uppna det bédsta resultatet.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.
- Viénd dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.
- Du méste kontakta ldkare om symtomen forsdmras eller inte forbéttras inom 7 dagar.

- Om ndgra biverkningar blir vérre eller om du mérker nagra biverkningar som inte ndmns 1
denna information, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Loratadin Hexal &r och vad det anvéinds {or
2. Innan du anvénder Loratadin Hexal

3. Hur du anvinder Loratadin Hexal

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Loratadin Hexal ska forvaras

6. Ovriga upplysningar

I denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad ér Loratadin Hexal och vad anvinds det for?
2. Innan du anvinder Loratadin Hexal

3. Hur du anvéinder Loratadin Hexal

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring av Loratadin Hexal

Vad innehaller Loratadin Hexal ?
Det aktiva innehéllsimnet dr: Loratadin 10 mg.

Hjdlpdmnen ar: Laktosmonohydrat, majsstirkelse, vattenfri kolloidal kiseldioxid,
magnesiumstearat.
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Innehavare av godkannande for forsaljning
Hexal A/S, Kanalholmen 8-12, DK-2650 Hvidovre, Danmark.
Information ldmnas av: Sandoz AB, Berga All¢é 1E, 254 52 Helsingborg.

OVRIGA UPPLYSNINGAR

Forpackningsstorlekar

Tabletterna &r forpackade i blisterkartor (PVC/Al), vilka ligger i en ask.
Forpackningsstorlekar: 10, 20 och 30 tabletter

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

1. VAD AR LORATADIN HEXAL OCH VAD ANVANDS DET FOR?

Vad anvands Loratadin Hexal for?

Nir du utsitts for ett allergiframkallande &mne utsondrar din kropp histamin som sedan ger
upphov till de allergiska besviren. Loratadin Hexal &r ett antihistamin som motverkar effekten
av histamin. Loratadin Hexal lindrar allergiska symtom sdsom nysningar, rinnsnuva och klada
1 ndsan samt sveda och klada i 6gonen.

De allergiska besvéren kan orsakas av bl a pollen, pdlsdjur, kvalster och damm.

Pollenallergi &r sdsongsbunden till pollenperioderna. Allergi mot pilsdjur, kvalster eller damm
kan man déremot raka ut for aret runt och ska konstateras av ldkare innan man borjar behandla
sig. Denna typ av allergi kan behandlas tillfélligt vid behov.

Vanlig snuva, s k "forkylningssnuva" dr orsakad av ett virus och dé har inte antihistaminer
ndgon effekt. Loratadin Hexal skall dirfor inte anvéndas vid annan snuva én allergisk snuva.

Observera att lakaren kan ha ordinerat Loratadin Hexal for annat anvindningsomrade én
angivet 1 bipacksedeln. Folj alltid ldkarens ordination.

Loratadin som finns i Loratadin Hexal kan ocksa vara godkédnd for att behandla andra
sjukdomar som inte ndmns i1 denna bipacksedel. Fraga ldkare, apotek eller annan hélso- och
sjukvérdspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. INNAN DU ANVANDER LORATADIN HEXAL
Anvand inte Loratadin Hexal:

- om du ar allergisk (6verkinslig) mot loratadin eller mot nagot av dvriga innehéllsdmnen 1
Loratadin Hexal.
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Var sarskilt forsiktig med Loratadin Hexal

Tala med din ldkare innan du pébdrjar behandling med Loratadin Hexal om du lider av svar
leversjukdom.

Loratadin Hexal innehaller laktos. Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din ldkare
innan du tar denna medicin.

Loratadin Hexal kan orsaka muntorrhet hos vissa patienter. God munhygien (tandborstning 2
ginger per dag med fluortandkrdm) &r viktig vid langtidsbehandling, eftersom muntorrhet kan
oOka risken for karies.

Behandlingen med Loratadin Hexal méste avbrytas minst 48 timmar innan du ska genomfora
ett hudtest for konstaterande av allergi. Resultatet kan annars bli missvisande.

Graviditet

Anvind inte Loratadin Hexal om du &r gravid. Erfarenhet av anvéindning under graviditet &r
begrinsad. Radfraga alltid din ldkare innan du anvénder detta lakemedel.

Amning

Anvind inte Loratadin Hexal om du ammar. Loratadin Hexal gir 6ver i modersmjolken.
Radfraga

alltid din ldkare innan du anvéander detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner

Enstaka personer kan reagera med trotthet pd denna typ av likemedel. Innan du kor bil eller
utfor

uppgifter som krédver skirpt uppmérksamhet méste du darfor kénna till hur du reagerar pa
medicinen.

Du ér sjélv ansvarig for att bedoma om du &r 1 kondition att framféra motorfordon eller
utfora arbete som kraver skiarpt uppméarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din
forméga 1 dessa avseenden ér anvindning av ldkemedel pd grund av deras effekter och/
eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt.
Lis dérfor all information i denna bipacksedel for vigledning. Diskutera med likare eller
apotekspersonal om du ar osiker.

Viktig information om nagot(ra) av hjalpamne(na) i Loratadin Hexal

Loratadin Hexal innehaller laktos. Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din ldkare
innan du tar denna medicin.
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Anvandning av andra lakemedel

Inga oonskade effekter har visat sig vid anvindning av andra lakemedel tillsammans med
Loratadin Hexal. Du ska dock alltid tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar
eller nyligen har tagit andra likemedel, dven receptfria sdidana samt naturldkemedel eller
naturprodukter.

3. HUR DU ANVANDER LORATADIN HEXAL
Doseringsanvisning

Vuxna och barn éver 12 ar med en kroppsvikt over 30 kg:
1 tablett (10 mg) en gang per dag.

Loratadin Hexal ska inte ges till barn under 12 &r utan ldkarkontakt eller till dldre barn med en
kroppsvikt under 30 kg.

Behandlingens ldngd kan variera beroende pé vilka symptom du har. G6r gérna ett forsok att
avsluta behandlingen om du tror att pollensdsongen for din del dr Gver eller om det &r mycket
laga halter av pollen i luften. Anvédnd Loratadin Hexal 1 hogst 3 méanader 1 f6ljd om inte ldkare
foreskrivit annat.

Om du har allvarliga problem med levern bor dosen justeras — fraga din doktor om rad.

Tabletten bor sviljas ned tillsammans med ett glas vatten. Tabletten kan tas utan hansyn
till méltid. Loratadin Hexal kan orsaka muntorrhet hos vissa patienter. God munhygien
(tandborstning 2 ganger per dag med fluortandkrdm) ar viktig vid langtidsbehandling,
eftersom muntorrhet kan 6ka risken for karies.

Administrering

Tabletten bor sviljas ned tillsammans med ett glas vatten. Tabletten kan tas utan hénsyn till
maéltid.

Om du anvander mera Loratadin Hexal an du borde

Om du fatt i dig for stor méngd ldkemedel eller om t ex ett barn fatt i sig likemedlet av
misstag kontakta lékare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) for bedomning av
risken samt rddgivning.

Om du glomt ta Loratadin Hexal

Om du glommer att ta Loratadin Hexal ska du bara fortsétta med din vanliga dos, ta inte
dubbel dos for att kompensera de doser som du glomt.
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4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla likemedel kan Loratadin Hexal orsaka biverkningar men alla anvdndare behdver
inte f4 dem.

Trotthet, huvudvérk, nervositet, sdmnighet.
Okad aptit, somnldshet.

Allvarliga allergiska reaktioner, yrsel, oregelbunden hjartverksamhet, illamaende, muntorrhet,
inflammation i magslemhinnan, onormal leverfunktion, hudutslag, haravfall.

Om négra biverkningar blir vérre eller om du mérker ndgra biverkningar som inte ndmns 1
denna information, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

5. FORVARING AV LORATADIN HEXAL
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvénds fore utgdngsdatum som anges pa forpackningen efter Utg.dat. Utgangsdatumet ar
den sista dagen i angiven manad.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man gor med mediciner som inte ldngre anviands. Dessa atgéirder ar till for att skydda miljon.

Denna bipacksedel godkindes senast den 2010-01-14
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