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Fluoxetin Sandoz

20 mg Hérd kapsel

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar
anvanda detta lakemedel.

- Spara denna bipacksedel, du kan behdva ldsa om den.
- Om du har ytterligare frdgor vand dig till din ldkare eller farmaceut.

- Detta ladkemedel har ordinerats 4t dig personligen. Du bor inte ge det
vidare till andra. Det kan skada dem, 4ven om de uppvisar symptom
som liknar dina.

I denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad ér Fluoxetin Sandoz och vad anvinds det for?
2. Innan du anvander Fluoxetin Sandoz

3. Hur du anvénder Fluoxetin Sandoz

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring av Fluoxetin Sandoz

Vad innehaller Fluoxetin Sandoz ?
1 kapsel innehaller:
Verksamt dmne: Fluoxetinhydroklorid motsvarande 20 mg fluoxetin.

Hjalpamnen: Mikrokristallin cellulosa, pregelatiniserad starkelse, talk,
gelatin, titandioxid (E 171), jarnoxid (E 172), shellack, sojalecitin,
antifoam dc 1510.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Sandoz GmbH, Biochemiestrasse 10, A-6250 Kundl, Osterrike
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Vid fradgor kontakta: Sandoz, Novartis Sverige AB, Box 1150, 183 11
Taby. Tel. 08-732 32 00.

1. VAD AR FLUOXETIN SANDOZ OCH VAD
ANVANDS DET FOR?

Lakemedelsgrupp

Fluoxetin Sandoz ar ett antidepressivt medel och tillhor en grupp av
lakemedel, som kallas selektiva serotoniniterupptagshimmare.

Flertalet depressioner och tvangstankar anses bero pa brist pa olika
signalsubstanser, som t.ex. serotonin, 1 hjairnan. Fluoxetin Sandoz 6kar
halten av serotonin.

Vad anvands Fluoxetin Sandoz for?

Fluoxetin Sandoz anvénds vid behandling av depressioner,
tvangstankar och tvangshandlingar samt vid behandling av bulimi.

2. INNAN DU ANVANDER FLUOXETIN SANDOZ
Anvand inte Fluoxetin Sandoz:

- om du ar overkanslig mot fluoxetin eller ndgot annat innehallsdmne 1
lakemedlet.

- om du anvénder vissa andra lakemedel mot depression eller
Parkinsons sjukdom (s.k. MAO-hdammare)

Var sarskilt forsiktig med Fluoxetin Sandoz

Tala med din ldkare innan du pébérjar lakemedelsbehandlingen, om du
har:

- svart nedsatt lever- eller njurfunktion

- instabil epilepsi eller dina epilepsisymtom inte ar under kontroll
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- hjartsjukdom
- diabetes
- haft maniska episoder.

Anviandning av fluoxetin kan fordndra sinnesstdmningen s att man
blir manisk (6veraktiv, upphetsad, valdigt rastlos). Om dessa symptom
framtrader, bor du kontakta ldkare, eftersom det kan vara nddvandigt
att avbryta behandlingen med Fluoxetin Sandoz.

Om du féar hudutslag eller andra allergiska symptom och misstanker att
dessa orsakats av fluoxetin, bor 1dkemedelsbehandlingen avbrytas.

Fluoxetin Sandoz kan 1 sdllsynta fall ge blodningar (t ex hud- och
slemhinneblodningar). Samtidig behandling med ldkemedel som ger
okad risk for blodningar, t ex antikoagulantia (medel som hammar
blodets forméga att levra sig), NSAID-preparat (medel mot smérta
och/eller inflammation) och salicylsyraderivat (t ex acetylsalicylsyra)
kan oka denna risk.

De ldngsiktiga effekterna pa tillvdxt, mognad och kognitiv och
beteendemadssig utveckling har dnnu inte faststéllts for barn och
ungdomar under 18 &r.

Barn
Anvdndning hos barn och ungdomar under 18 dr

Fluoxetin Sandoz ska normalt inte anvdndas vid behandling av

barn och ungdomar under 18 ar. Risken for biverkningar som
sjalvmordsforsok, sjalvmordstankar och fientlighet (fraimst aggression,
trots och ilska) dr storre hos patienter under 18 ar, nir de tar lakemedel
av denna typ. Trots detta kan Fluoxetin Sandoz skrivas ut av ldkare till
patienter under 18 &r, om ldkaren anser att detta dr [ampligt. Om du éar
under 18 ar och vill diskutera varfor du fatt detta ldkemedel, ska du
vinda dig till din ldkare igen. Du ska ockséd informera din ldkare om
du upptiacker nagot av ovan angivna symtom eller om de forvirras.
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Graviditet

Begrinsad erfarenhet av anvdandning under graviditet. Radgor darfor
med din ldkare, innan du anviander Fluoxetin Sandoz under graviditet.
Om du blir gravid under behandlingen, ta kontakt med ldkare.

Amning

Det ar mojligt att barn som ammas paverkas. Anvand darfor inte
Fluoxetin Sandoz annat 4n pa bestimd ordination fran likare.

Korformaga och anvandning av maskiner

Vid behandling med Fluoxetin Sandoz kan reaktionsférmagan hos
vissa patienter nedséttas. Detta bor beaktas di skarpt uppméarksamhet
kravs, t ex vid bilkorning.

Anvandning av andra lakemedel

Vissa andra lakemedel kan paverka eller paverkas av behandlingen
med Fluoxetin Sandoz. Tala darfér om for din ldkare eller farmaceut
om du tar eller nyligen har tagit andra lidkemedel, dven receptfria
sddana.

Det dr sdrskilt viktigt att du informerar om samtidig anvindning av:

* MAO-hdmmare, t.ex. selegilin och moklobemid (anvénds vid
behandling av Parkinsons sjukdom och depression). Behandling

med MAO-hdmmare bor avslutas 2 veckor innan Fluoxetin Sandoz-
behandlingen pdborjas. Det bor vara minst 5 veckors mellanrum
emellan avslutad fluoxetinbehandling och pdborjad MAO-hdmmande
behandling.

* Fenytoin eller karbamazepin (epilepsimedicin). Fluoxetin kan
fororsaka stegring av fenytoin- och karbamazepinhalten 1 blodet,
vilket kan leda till forgiftningssymptom.

sid 4 (7) Texten utskriven 2010-09-09 12:35



LAKEMEDELSFAKTA:
FASS.se .
Kallan till kunskap om ldkemedel B I pac ks ed e I

* Litium, klozapin, tryptofan eller tricykliska antidepressiva
lakemedel. Risken for biverkningar okar.

 Antikoagulantia (blodfortunnande lakemedel) och
antiinflammatoriska och smartstillande ldkemedel (NSAID, t.ex.
ibuprofen), eftersom blodningsrisken kan oka.

* Insulin, orala lakemedel mot diabetes. Dosen av diabetesldkemedlet
kan behdva justeras.

* Naturldkemedel innehdllande Johannesort (Hypericum perforatum).
Risken for biverkningar kan oka.

3. HUR DU ANVANDER FLUOXETIN SANDOZ
Doseringsanvisning

Folj alltid doseringen som ldkaren ordinerat. Tank péd att det kan gé
3-4 veckor innan likemedlet har full effekt.

Fluoxetin Sandoz ska normalt inte anvindas vid behandling av barn
och ungdomar under 18 ar.

Om du upplever att effekten av Fluoxetin Sandoz ar for stark eller for
svag, vand dig till din lakare eller farmaceut.

Administrering

Kapslarna bor sviljas hela med tillracklig mangd vitska (ca 1,5 dl),
och kan tas 1 samband med eller mellan méltider.

Om du anvander mera Fluoxetin Sandoz an du borde

Symptom pé dverdosering ar illaméende, krakning, kramper,
upphetsning och orolighet. Om du fatt 1 dig for stor miangd ldkemedel,
kontakta alltid 1dkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel.
112).
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Om du glomt ta Fluoxetin Sandoz

Ta inte dubbla doser for att kompensera de doser du glomt.

Effekter som kan upptrada nar behandling med
Fluoxetin Sandoz avslutas

Nar man slutar ta Fluoxetin Sandoz kan utsittningsreaktioner, t ex
illamaende och yrsel, upptriada. Dessa besvar ar vanligen milda och
overgiende.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR
Liksom alla lakemedel kan Fluoxetin Sandoz ha biverkningar.

Vanliga eller mindre vanliga (forekommer hos fler dn 1 av 1000
anvdndare).: angest, orolighet, eufori, somnstorningar, darrningar,
muskelryckningar, kramper, svindel, trétthet, gdspning, huvudvirk,
nedsatt koncentrationsformaga, aptitloshet, avmagring, illamiende,
krakningar, muntorrhet, storningar 1 smaksinnet, svettning,
rysningar, sexuella storningar (t.ex. svarighet att f& orgasm), titare
urineringsbehov, dverkanslighet, sd som kldda, hudutslag och
ndsselutslag, haravfall, storningar i seendet, muskel- och ledvirk,
blodtrycksfall nar man hastigt reser sig upp, svarigheter att urinera.

Sdllsynta eller mycket sdllsynta (forekommer hos farre dn 1 av
1000 anvindare): oredighet, magsmaértor, diarré, blodningar,
blodkérlsinflammation, mjolkfléde ur brosten, allvarliga allergiska
reaktioner, ljuskinslighet, inflammation 1 svalget, andnéd, minskad
natriumhalt 1 blodet, leverinflammation, serotonergt syndrom
(symtomen kan vara stark upprordhet, spanning, kraftig svettning,
koordinationsproblem och feber, vilket kraver omedelbar medicinsk
vard). Lyells syndrom (sdllsynt hudreaktion dédr huden stots av).

Om du observerar en eller flera biverkningar som inte ndmns 1 denna
bipacksedel tala, om det for din ldkare eller farmaceut.
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5. FORVARING AV FLUOXETIN SANDOZ
Forvaras vid hogst 25 °C.
Forvaras utom syn- och rackhéll f6r barn.

Overbliven eller for gammal medicin kan ldmnas till apoteket for
forstoring.

Denna bipacksedel godkandes senast den 2005-11-17
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