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Voltaren T

25 mg Tabletter

Bipacksedel

L3as noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar

viktig for dig.

Detta lakemedel &r receptfritt. Voltaren T madste trots det anvéindas med forsiktighet for att

uppna det basta resultatet.

- Spara denna bipacksedel, du kan behdva ldsa igen.

- Viénd dig till apotekspersonalen om du behdver mera information och rad.

- Du méste kontakta ldkare om symtomen forsdmras eller inte forbédttras inom 3 dagar vid

feber eller 5 dagar vid smarta.

- Om ndgra biverkningar blir vérre eller om du mérker ndgra biverkningar som inte ndmns 1

denna information, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

I denna bickpacksedel finner du information om:
1. Vad Voltaren T &r och vad det anvinds for
Innan du anvéander Voltaren T

Hur du anvénder Voltaren T

Eventuella biverkningar

Hur Voltaren T ska forvaras

o a0 » W N

Ovriga upplysningar

I denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad ar Voltaren T och vad anvénds det f6r?
2. Innan du anvénder Voltaren T

3. Hur du anvinder Voltaren T

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring av Voltaren T

6. Ovriga upplysningar

1. VAD AR VOLTAREN T OCH VAD ANVANDS DET FOR?

sid 1 (7) Texten utskriven 2010-09-07 01:25



LAKEMEDELSFAKTA:
FASS.se

Kallan till kunskap om likemedel BipaCkSEdel

Vad anvands Voltaren T for?

Voltaren T ddmpar inflammation, lindrar smérta och sénker feber. Voltaren T tillhor en grupp
lakemedel som kallas NSAID (icke steroida antiinflammatoriska/antireumatiska ldkemedel).

Voltaren T anvinds for att behandla latt till méttlig akut smérta, t.ex. muskel- och ledvérk,
huvudvirk, tandvirk, ryggsmairta, menstruationssmértor och feber vid forkylningssjukdomar.

Observera att lakaren kan ha ordinerat ldkemedlet for annat anvéindningsomrade och/eller med
annan dosering &n angiven i bipacksedeln. Folj alltid lakarens ordination och anvisning pé
etiketten pd ladkemedelsforpackningen.

2. INNAN DU ANVANDER VOLTAREN T
Anvand inte Voltaren T:

» om du ar 6verkénslig (allergisk) mot diklofenak eller ndgot av 6vriga innehallsimnen 1
Voltaren T

» om du tidigare har fitt allergiska reaktioner sdsom astma, snuva eller hudutslag nér du
tagit smartstillande medel innehallande acetylsalicylsyra eller andra ldkemedel mot smérta/
inflammation inom gruppen NSAID

* om du har svar leversjukdom

* om du har 6kad blodningsbendgenhet

» om du har porfyri (dmnesomséttningssjukdom)

» om du har eller har haft aterkommande magsar eller tolvfingertarmsar

» om du tidigare har fatt magsér eller tolvfingertarmsar vid behandling med diklofenak eller
liknande preparat

» om du har svér hjirtsvikt eller svar njursjukdom

* under graviditetens sista 3 manader

Var sarskilt forsiktig med Voltaren T

Anvdiind aldrig flera olika smdrtstillande medel samtidigt utan att radfrdaga likare eller
apotekspersonal

Sd lag dos som maojligt och kortast mojliga behandlingstid ska alltid efterstrdvas for att
minska risken for biverkningar. Generellt gdller att hégre doser dn rekommenderat kan
medfora risker. Detta innebdr dven att kombinationen av flera NSAID-preparat vid samma
dostillfdlle skall undvikas.

Om du har eller har haft féljande sjukdomar bor du rddgéra med lékare innan behandling med

Voltaren T péborjas:
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- magsar eller tolvfingertarmsér

- inflammatorisk tarmsjukdom (ulcerds kolit, Crohns sjukdom)
- leversjukdom

- hjért- eller njursjukdom

- inflammation i ndshalornas slemhinnor, astma, KOL (kronisk obstruktiv lungsjukdom),
kronisk infektion 1 luftvigarna eller allergiska reaktioner sdsom nésselutslag eller angio6dem
(periodiskt upptradande lokala ansvillningar)

- SLE (bindvévssjukdom)
- blodsjukdomar och sjukdomar med 6kad blodningstendens
- hogt blodtryck

Aldre personer bor vara observanta pa den 6kade risken for biverkningar som foreligger i
hogre élder.

NSAID inklusive Voltaren T kan 1 séllsynta fall ge magsar vilket kan upptrdda nar som helst
under behandlingen med eller utan varningssymtom. Patienter som far besvér frin mag-
tarmkanalen, 1 synnerhet dldre patienter, ska kontakta ldkare vid symtom frin buken.

Liksom andra NSAID kan Voltaren T ddlja tecken eller symtom pé infektion.

Voltaren T kan 1 sdllsynta fall padverka de vita blodkropparna sé att infektionsforsvaret
forsdmras. Om du far en infektion med symtom sdsom feber med kraftigt forsdmrat
allméntillstand eller feber med lokala infektionssymtom sdsom exempelvis ont 1 halsen/
svalget/munnen eller vattenkastningsbesvir, ska du snarast uppsoka ldkare sa att man via
blodprov kan utesluta en brist pé vita blodkroppar (agranulocytos). Det ar viktigt att du da
informerar om din medicinering.

Sluta ta Voltaren T och kontakta ldkare omedelbart om svullnad av bl. a. ansikte, tunga och/
eller svalg och/eller svarighet att svélja eller nédsselutslag som upptriader tillsammans med
andningssvarigheter intriaffar (angioddem).

Allvarliga hudreaktioner vid anvdndning av NSAID har rapporterats i mycket sillsynta fall.
Sluta ta Voltaren T och kontakta ldkare om du far hudutslag eller skador pa slemhinnorna.

Vid vattkoppor bor inte detta ldkemedel anvéndas.

Anvindning av Voltaren T (liksom alla lidkemedel som hdmmar cyclooxygenas/
prostaglandinsyntes) kan forsvara mdjligheten att bli gravid. Radgdr med ldkare om du
planerar graviditet eller om du har problem att bli gravid. Péverkan ér tillfallig, dvs upphor
ndr man slutar anvidnda dessa typer av ldkemedel.

Likemedel som Voltaren T kan medfora en liten 6kad risk for hjartinfarkt eller stroke. En
sddan riskdkning dr mer sannolik vid anvdndning av hoga doser och vid langtidsbehandling.
Overskrid ej rekommenderad dos eller behandlingstid 5 dagar vid smirta och 3 dagar vid
feber.
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Rédfrdga ldkare eller apotekspersonal om din behandling om du har hjartproblem, om du
tidigare har haft stroke eller om du tror att du har 6kad risk for dessa tillstand (till exempel om
du har hogt blodtryck, diabetes, hogt kolesterolvérde eller om du roker).

Anvindning av andra likemedel:

Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra ldkemedel,
aven receptfria sddana.

Voltaren T kan paverka eller paverkas av vissa ldkemedel som innehéller foljande verksamma
amnen:

- medel mot blodpropp (t ex warfarin, tiklopidin, acetylsalicylsyra, heparin),
- ldkemedel f6r behandling av diabetes, med undantag for insulin,

- littum eller selektiva serotonindterupptagshdmmare (SSRI) (anvinds vid vissa typer av
depression)

- digoxin (anvénds vid hjirtbesvér)
- takrolimus (anvinds vid transplantationer och eksem)
- ciklosporin (anvénds vid transplantationer, vid svar psoriasis och reumatism)

- vissa ldkemedel mot hogt blodtryck (s k betareceptorblockerande medel, angiotensin II-
antagonister och ACE-hdmmare)

- diuretika (vitskedrivande medel som ocksd anvinds mot hogt blodtryck)
- kinolonantibiotika (anvénds vid urinvédgsinfektion)

- kortikosteroider (anvinds for att behandla inflammatoriska sjukdomar)

- kolestipol eller kolestyramin (anvands vid héga blodfetter)

- rifampicin (antibiotika vid tuberkulos)

- karbamazepin (anvinds vid epilepsi)

- Johannesort, fenytoin (anvénds vid epilepsi)

- metotrexat (anvinds vid psoriasis, reumatism och vissa former av cancer)

Samtidig anvindning av andra NSAID bor undvikas da risken for biverkningar 6kar.

Graviditet

Intag av Voltaren T skall undvikas av kvinnor som forsoker bli gravida eller dr gravida.
Behandling under nagon del av graviditeten skall endast ske efter ldkares ordination.

Amning

Rédgor med ldkare innan du tar nagot 1dkemedel under amning. Voltaren T passerar over i
modersmjolk men péverkar troligen inte barn som ammas.
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Korformaga och anvandning av maskiner

Voltaren T kan hos vissa personer ge biverkningar som synstorningar, yrsel eller dasighet.
Du ér sjélv ansvarig for att bedoma om du &r 1 kondition att framféra motorfordon eller
utfora arbete som kriver skirpt vaksamhet. En av faktorerna som kan péverka din formaga
1 dessa avseenden dr anvandning av ldkemedel pa grund av deras effekter och/eller
biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Lis
dérfor all information i denna bipacksedel for vigledning. Diskutera med din ldkare eller
apotekspersonal om du ar osiker.

Viktig information om nagot(ra) av hjalpamne(na) i Voltaren T

Tabletterna innehéller sackaros. Om du inte tal vissa sockerarter bor du kontakta din ldkare
innan du tar denna medicin.

3. HUR DU ANVANDER VOLTAREN T
Doseringsanvisning

Akuta smdrttillstand, t.ex. muskel- eller ledvdirk, huvudvirk, tandvirk, ryggsmdrta eller
menstruationssmdrtor samt feber vid forkylningssjukdomar

Vanlig dos for vuxna: 1 tablett (25 mg) var 4:e till var 6:e timme vid behov. Ta inte mer dn
3 tabletter per dygn. Overskrid inte den angivna dosen. Om tillstindet inte forbttras inom 5
dagar vid smarta eller inom 3 dagar vid feber, kontakta din 1dkare.

Rédfraga din lékare eller apoteket om du dr osdker. Om du upplever att effekten av Voltaren T
ar for stark eller for svag vénd dig till din ldkare eller apotek.

Tabletterna sviljs tillsammans med vétska. Tabletterna ska inte delas eller tuggas.

Om du anvander mera Voltaren T an du borde

Om du tagit for stor méngd lakemedel kontakta alltid 1dkare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112).

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla ldkemedel kan Voltaren T orsaka biverkningar, men alla anvindare behover inte
fa dem.

Vanliga (fler dn 1 av 100 patienter): Magsmarta, illaméende, krakningar, diarr¢,
matsmaéltningsrubbningar, minskad aptit, 6kad gasbildning, huvudvérk, yrsel, svindel,
hudutslag, forhojda levervérden.

Mindre vanliga (fdrre dn en av 100 patienter): kramp 1 luftréren, leverfunktionsstorningar
(leverinflammation, gulsot).
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Sdllsynta (farre dn 1 av 1000 patienter): Trotthet, svullnad 1 kroppen pa grund av
vitskeansamling, overkanslighetsreaktioner (nésselutslag, allergisk chockreaktion med
blodtrycksfall), magsér, magblodningar (blodblandad krikning, blod 1 avféringen, blodiga
diarréer) tarmbesvir (t.ex. forstoppning, inflammation i tarmen), forsémring av Crohns
sjukdom och ulcerds kolit, inflammation i tungan, munnen eller matstrupen, inflammation i
bukspottskdrteln, impotens (samband osékert), astma (inklusive andnod).

Mycket sdllsynta (fdrre dn 1 av 10000 patienter inklusive enstaka rapporter): Paverkan

pa synen (dimsyn, dubbelseende) och horseln (nedsatt horsel, 6ronsusningar),
insomningssvarigheter, mardrommar, irritabilitet, angslan, depression, minnesstérningar,
forvirring, stord verklighetsuppfattning, myrkrypningar, darrningar, kramper, kénselbortfall,
smakfordndringar, paverkan pa hjarta och karl (t ex brostsmérta, hjartklappning, hogt
blodtryck, hjartsvikt, hjartinfarkt, karlinflammation), blodbildspaverkan (minskat

antal blodplattar som kan ge sma blodningar 1 hud och slemhinnor, minskat antal vita
blodkroppar som kan férsamra immunforsvaret (agranulocytos), sonderfall av roda
blodkroppar, blodbrist), eksem, klada, hudrodnad, allvarliga hudbiverkningar sdsom Steven
Johnsons syndrom (slemhinne- och hudinflammation med blasor och hég feber) och

Lyells syndrom (som Steven-Johnsons syndrom men dven med pl6tslig hudavlossning),
haravfall, ljusoverkdnslighetsreaktioner, paverkan pé njurarna (t ex minskad eller upphord
urinproduktion och blod 1 urinen), hjarnhinneinflammation eller lunginflammation utan
bakteriell orsak, stroke, angioddem (t.ex. svullnad av ansikte, utslag, andningssvarigheter).

For NSAID forekommer i séllsynta fall allvarliga hud- och mjukdelsinfektioner i samband
med vattkoppor.

Lakemedel som diklofenak kan medfora en liten 6kad risk for hjartinfarkt eller stroke.

Om négra biverkningar blir vérre eller om du méarker nagra biverkningar som inte ndmns i
denna information, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

5. FORVARING AV VOLTAREN T
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa kartongen och tryckforpackningen efter Utg.dat.
Utgdngsdatumet &r den sista dagen i angiven ménad.

Medicinen skall inte kastas i avloppet eller bland hushéllsavfall. Frdga apotekspersonalen hur
man gor med mediciner som inte ldngre anvénds. Dessa dtgéirder dr till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR
Innehallsdeklaration:
- Det aktiva innehéllsdmnet dr diklofenakkalium. 1 tablett innehéller 25 mg diklofenakkalium.

- Ovriga innehallsémnen #r kalciumfosfat, vattenfri kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat,
majsstirkelse, mikrokristallin cellulosa, povidon, natriumstarkelseglykolat, makrogol 8000,
sackaros, talk, titandioxid (fargdmne E 171), rod jarnoxid (fairgdmne E172).
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Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Tabletten dr 7 mm, ljusrod.

Tryckforpackning om 10 och 20 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkinnande for forsiljning

Novartis Sverige AB, Box 1150, 183 11 Taby. Tel. 08-732 3200.

Denna bipacksedel godkiindes senast den 2008-10-06
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