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Sotalol Mylan 40 mg tabletter,
Sotalol Mylan 80 mg tabletter,
Sotalol Mylan 160 mg tabletter
 

Observera att läkaren kan ha ordinerat
läkemedlet för annat användningsområde
och/eller med annan dosering än angivet i
användarinformationen. Följ alltid läkarens
ordination och anvisningarna på etiketten på
läkemedelsförpackningen.

Vad innehåller läkemedlet? 
Verksamt ämne: sotalolhydroklorid 40 mg, 80
mg respektive 160 mg.
Övriga innehållsämnen: dibasisk
kalciumfosfat, majsstärkelse, talk, povidon,
natriumstärkelseglykollat, magnesiumstearat.

Hur verkar läkemedlet? 
Sotalol Mylan är en så kallad beta-
receptorblockerare.
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Sotalol Mylan minskar stresshormoners effekt
på hjärtat i samband med psykisk spänning
och fysiskt arbete. Det leder till att hjärtat slår
långsammare (pulsen minskar) och pumpar
ut mindre mängd blod per minut, varvid även
blodtrycket sjunker.

Innehavare av
försäljningstillståndet/Information
lämnas av
Mylan AB
Box 23033
104 35 Stockholm
Tel: 08 555 227 50, Fax: 08 555 227 51, E-
post: inform@mylan.se

Vad används läkemedlet för?
Sotalol Mylan används mot oregelbunden
hjärtverksamhet.
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När skall läkemedlet inte
användas?
Sotalol Mylan skall inte användas
vid överkänslighet mot sotalol eller
något hjälpämne, vid astma och andra
andningsbesvär, vissa typer av störningar av
hjärtats elektriska impulser, lågt blodtryck som
inte beror på oregelbunden hjärtverksamhet,
svåra cirkulationsrubbningar eller vid kraftigt
nedsatt njurfunktion. Skall inte heller användas
vid en speciell sorts tumör i binjuremärgen
(feokromocytom) eller vid en rubbning av
ämnesomsättningen som ger ett överskott av
sura ämnen i kroppen (metabolisk acidos).

Att tänka på innan och när
läkemedlet används
De som har sockersjuka (diabetes), nedsatt
njurfunktion, nedsatt sköldkörtelfunktion,
psoriasis, astmatiska sjukdomar eller som
nyligen har haft en hjärtinfarkt bör rådgöra
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med läkare innan behandling med Sotalol
Mylan påbörjas. Sotalol Mylan kan även i
sällsynta fall förvärra symptomen av psoriasis.

Graviditet
Risk finns att fostret påverkas. Rådgör därför
alltid med läkare före användning av Sotalol
Mylan under graviditet.

Amning
Det är möjligt att ett barn som ammas kan
påverkas. Använd därför inte Sotalol Mylan
under amning annat än på bestämd ordination
av läkare.

Trafikvarning
Sotalol Mylan påverkar vanligtvis inte
reaktionerna och körförmågan. Var
uppmärksam på att det finns risk för att
drabbas av trötthet och yrsel, särskilt i början
av behandlingen.
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Vad skall du undvika när du
använder detta läkemedel?
Det bör gå minst två timmar mellan intag av
Sotalol Mylan och vissa läkemedel mot sur
mage och halsbränna (antacida som innehåller
magnesium eller aluminiumhydroxid),
eftersom det annars finns risk för att effekten
av sotalol minskar.
Behandlingseffekten kan även påverkas
om detta läkemedel tas samtidigt med
vissa läkemedel mot hjärtbesvär och/eller
blodtryckssänkande och vätskedrivande
läkemedel (digitalis, diltiazem, klass I- eller
klass III antiarytmika, klonidin, nifedipin,
loop-diuretika, tiazider, verapamil), vissa
mediciner mot depression (tricykliska
antidepressiva medel), läkemedel som används
vid diabetes (insulin och sulfonureider), vissa
läkemedel som används vid akuta astma och/
eller allergianfall (adrenalin/epinefrin) samt
även vissa andra läkemedel. Behandlande
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läkare behöver därför känna till annan
samtidig medicinering.
Inför bedövning i samband med
tandbehandling är det också viktigt att upplysa
tandläkaren att du använder sotalol, eftersom
lokalbedövningsmedel för injektion kan
innehålla adrenalin/epinefrin.

Doseringsanvisning
Dosen bestäms av läkaren, som avpassar
den individuellt för dig. Sotalol Mylan bör
tas åtminstone 1 timme före måltid eftersom
upptaget av medicinen annars kan reduceras.
Behandlingen inleds vanligen med 1 tablett
à 40 mg 2 gånger dagligen eller 1 tablett à
80 mg en gång dagligen. Läkaren ökar sedan
ofta dosen successivt, vanlig dos efter en tids
behandling är därför 1 tablett à 80 mg eller 160
mg 2 gånger dagligen.
Om behandlingen skall upphöra bör dosen
sänkas långsamt under 1-2 veckor, speciellt
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vid kärlkramp. Rådgör med din läkare. Ändra
dock aldrig själv på den dos som förskrivits.

Vad skall man göra om man tagit
för stor dos?
Om du fått i dig för stor mängd läkemedel
kontakta alltid läkare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel 112).

Vilka biverkningar kan läkemedlet
ge?
Biverkningarna övergår oftast efter en tids
behandling. Kontakta läkare vid långvariga
eller besvärande biverkningar, eftersom dosen
då kan behöva sänkas.
Vanliga (förekommer hos fler än 1 av 100
patienter): Illamående och kräkningar,
matsmältningsrubbningar med magsmärtor,
diarré och gasbildning. Feber. Myrkrypningar,
muskelkramp. Trötthet, andfåddhet,
svaghetskänsla, huvudvärk. Sömnstörningar
och mardrömmar, nedstämdhet, ångest.
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Sexuell oförmåga. Långsam hjärtrytm och
lågt blodtryck, vilket kan yttra sig som yrsel,
svimningskänsla eller orsaka svimning.
Hjärtklappning, hjärtsvikt, bröstsmärta.
Hudutslag. Förändrade syn-, hörsel- eller
smakupplevelser.

Hållbarhet
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Används före utgångsdatum som finns på
förpackningen.
Av miljö- och säkerhetsskäl ska överbliven
eller för gammal medicin från allmänheten
lämnas till apotek för omhändertagande.
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