LAKEMEDELSFAKTA:
FASS.se .
Kallan till kunskap om ldkemedel B I pac ks ed e I

Ipren 200 mg filmdragerade tabletter och Ipren 400
mg filmdragerade tabletter

Observera att ldkaren kan ha ordinerat ldkemedlet for annat
anvandningsomrdde och/eller med annan dosering dn angivet i
bipacksedeln. Folj alltid ldkarens ordination och anvisningar pad
etiketten pd ldkemedelsforpackningen.

Ipren finns 1 flera styrkor, 200 mg och 400 mg (receptfria) samt 600
mg (receptbelagt).

Vad innehaller lakemedilet?
Verksamt dmne: Ibuprofen 200 mg eller 400 mg

Ovriga innehdllsimnen: Vattenfri kolloidal kiseldioxid,
magnesiumstearat, kroskarmellosnatrium, mikrokristallin cellulosa,
hypromellos, polydextros (E1200), polyetylenglykol 4000.

Hur verkar lakemedlet?

Ipren tillhor en grupp lidkemedel som kallas NSAID (icke steroida
antiinflammatoriska/antireumatiska lakemedel).

Ipren verkar smartstillande, febernedsittande och
inflammationsddmpande. Effekt fés i regel inom 30 minuter och
maximal effekt nds inom 1-2 timmar.

Innehavare av godkannande for forsaljning/
Information lamnas av:

McNeil Sweden AB

169 90 Solna

Tel: 08-5033 85 00
med-info.sweden@conse.jnj.com
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Vad anvands lakemedlet for?

Vid latta till méttliga smérttillstdnd, t ex huvudvérk, tandvirk,
ryggbesvir, muskel- och ledvirk. Feber vid forkylningssjukdomar.
Vid menstruationssmartor. Tablett 400 mg anvinds dessutom vid
ledfordndringar (artros) samt ledgdngsreumatism (reumatoid artrit).

Nar ska lakemedlet inte anvandas?

Ska inte anvindas av dem som ar overkénsliga (allergiska) mot aktivt
innehéllsamne eller 6vriga innehéllsdmnen. Ska inte anvindas av dem
som fatt Overkénslighetsreaktion sdsom astma, andningssvéarigheter,
hosnuva eller nasselfeber av ibuprofen, acetylsalicylsyra eller vissa
andra medel mot inflammation. Detsamma géller personer med okad
risk for blodningar, magsar eller tolvfingertarmsér eller som tidigare
haft aterkommande magsar eller blodningar. Svar hjart-, lever- eller
njursjukdom.

Att tanka pa innan och nar lakemedlet anvands

Lagsta dos ska alltid efterstridvas for att minska risken for
biverkningar.

Generellt giller att hogre doser 4n rekommenderat kan medfora
risker. Anvénd inte flera olika smaértstillande medel samtidigt utan att
radfréga lakare.

Ipren 200 mg ges e¢j till barn under 6 ar.
Ipren 400 mg ges ¢j till barn under 12 ér.
Vid vattkoppor bor inte detta lakemedel anvéndas.

Vid f6ljande sjukdomar bor du rddgéra med ldkare innan behandling
med Ipren péborjas: Sjukdomar med dkad blodningstendens,
inflammatorisk tarmsjukdom, SLE (bindvavssjukdom), astma, nedsatt
njur- eller leverfunktion, hogt blodtryck samt latt till mattlig hjartsvikt.
Aven den som har haft magsér eller tolvfingertarmsar bor radfriga
lakare.
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Lakemedel som Ipren kan medfora en liten 6kad risk for hjartinfarkt
eller stroke. En sddan riskokning &dr mer sannolik vid anvindning av
hoga doser och vid langtidsbehandling. Overskrid ej rekommenderad
dos eller behandlingstid.

Radfraga liakare eller apotekspersonal om din behandling om du har
hjartproblem, om du tidigare har haft stroke eller om du tror att du har
okad risk for dessa tillstdnd (t ex om du har hogt blodtryck, diabetes,
hogt kolesterolvarde eller om du roker).

Aldre personer bor vara observanta pa den 6kade risken for
biverkningar som foreligger 1 hogre alder.

Sarskilt 1 borjan av behandlingen ska patienter som tidigare haft
besvir fran mag-tarmkanalen, 1 synnerhet dldre patienter, kontakta
lakare vid symtom fran buken.

Ipren kan, som méanga andra antiinflammatoriska ldkemdel (sk
NSAID), forsvéra mojligheten att bli gravid och rekommenderas
darfor inte till kvinor som forsoker bli gravida. Paverkan ar tillfallig,
dvs upphor ndr man slutar anvinda dessa typer av lakemdel.

Graviditet

Intag av Ipren ska undvikas av kvinnor som forsoker bli eller ar
gravida. Behandling under ndgon del av graviditeten ska endast ske
efter lakares ordination.

Amning

Gar over 1 modersmjolk men péaverkar troligen inte barn som ammas.
Radgor dock med lékare vid mer 4n tillfalligt bruk av Ipren under
amning.

Trafikvarning

Vid behandling med Ipren kan biverkningar som synrubbningar
forekomma. Detta dr ovanligt, men man bor tinka pa det vid tillfallen
da skarpt uppmarksamhet krévs,
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t ex vid bilkorning. Du ar sjdlv ansvarig for att bedoma om du ar i
kondition att framfora motorfordon eller utfora arbete som kraver
skirpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga
1 dessa avseenden ar anvindning av ldkemedel pa grund av deras
effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter

och biverkningar finns 1 andra avsnitt. Las darfor all information
1 denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med ldkare eller
apotekspersonal om du ar oséker.

Vad ska du undvika nar du anvander detta lakemedel

Vissa medel som motverkar blodets koagulation (levrande) (t ex
acetylsalicylsyra, warfarin, tiklopidin), vissa medel mot forhojt
blodtryck (ACE-hammare t ex kaptopril, betareceptorblockerande
medel, angiotensin II antagonister), vissa urindrivande medel (t ex
tiazider, tiazidbeslidktade medel och Loop-medel), kortikosteroider,
vissa medel mot cancer och rubbningar i immunsystemet
(antimetaboliter t ex metotrexat), vissa immunsuppressiva medel mot
avstotning (t ex ciklosporin, takrolimus), vissa medel mot psykos (t
ex litium), och depression (selektiva serotoninaterupptagshammare
aven kallade SSRI-preparat), vissa medel mot feber och smirta (t ex
acetylsalicylsyra) och dven vissa andra lakemedel kan paverka eller
paverkas av behandlingen med Ipren. Radgor darfor alltid med lékare
innan du anvander Ipren tillsammans med andra lakemedel.

Hur ska du anvanda lakemedlet?
Ipren tabletter 200 mg

Ldtta till mdttliga smdrttillstand och feber vid forkylningssjukdomar.
Vanlig dos for vuxna och barn over 12 dr: 1-2 tabletter (200-400 mg)
som enkeldos eller 3-4 gidnger per dygn dock hogst 6 tabletter (1200
mg) per dygn. Mer dn 2 tabletter (400 mg) at gdngen ger ej bittre
smartstillande effekt.

Barn 6-12 dr (over 20 kg): 1 tablett (200 mg) 1-3 ginger per dygn.
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Om inte tillstandet forbattrats inom 5 dagar, kontakta ldkare.

Menstruationssmdrtor. Vanlig dos for vuxna och barn over 12 dr: 2
tabletter (400 mg) 1-3 ganger per dygn vid behov. Ta medicinen sa
tidigt som mojligt vid menstruationens borjan, da blir effekten battre.

Ipren tabletter 400 mg

Ldtta till mdttliga smdrttillstand och feber vid forkylningssjukdomar.
Vanlig dos for vuxna och barn over 12 dr: 1 tablett (400 mg) som
enkeldos eller 2-3 ganger per dygn dock hogst 3 tabletter (1200

mg) per dygn. Mer an 1 tablett (400 mg) at gdngen ger ej béttre
smartstillande effekt.

Om 1nte tillstdndet forbattrats inom 5 dagar, kontakta lakare.

Menstruationssmdrtor. Vanlig dos for vuxna och barn éver 12 dar: 1
tablett (400 mg) 1-3 ganger per dygn vid behov. Ta medicinen sé tidigt
som mojligt vid menstruationens borjan, da blir effekten battre.

Reumatiska sjukdomar. Dosen ska bestammas av ldkare, som avpassar
den individuellt for patienten och med hansyn till sjukdomstillstandet.
Vanlig dos for vuxna: 3-5 tabletter (1200-2000 mg) per dygn fordelat
pa 3-4 doser. Hogsta dygnsdosen dr 6 tabletter (2400 mg). Vid
morgonstelhet fir man snabbare effekt om morgondosen tas pa
fastande mage.

Vad hander om du tagit for stor dos?

Om du fétt 1 dig for stor méngd lakemedel kontakta alltid 1dkare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112).

Vilka biverkningar kan lakemedlet ge?

Vanligast dr milda biverkningar fran mag-tarmkanalen som
forekommer hos ca 5 patienter av 100. Vid tillféllig anvindning i
receptfri dos, maximalt 1200 mg per dygn, dr biverkningar mindre
vanliga.
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Vanliga (hos fler dn 1 av 100): Trotthet, huvudvark. Magbesvir,
diarr¢, illamdende, krakningar (besviren minskar i regel om man tar
Ipren tillsammans med mat). Hudutslag.

Mindre vanliga (hos fdarre én 1 av 100): Allergiska reaktioner (astma,
ndsselutslag, hosnuva, slemhinnesvullnad 1 mun och hals). Blédning
frdn mag-tarmkanalen. Magsar. Somnloshet, l1itt oro. Synrubbningar
eller horselpaverkan, som forsvinner nar behandlingen avbryts.

Sdllsynta (hos farre dn 1 av 1000): Viatskeansamling (6dem), minskat
antal blodplattar eller vita blodkroppar. "Brustet magsér". Lever- och
njurpaverkan. Overhudsavlossning (epidermal nekrolys), hudrodnad
(erythema multiforme). Hjarnhinneinflammation utan bakteriell orsak
(1 de flesta fall dar hjarnhinneinflammation rapporterats har nagon
form av autoimmun grundsjukdom forelegat). Depression. Forvirring.
Nedsatt synformaéga.

I sillsynta fall forekommer allvarliga hudinfektioner i samband med
vattkoppor.

Forstoppning, viaderspanning, hogt blodtryck, hjartsvikt samt
allvarliga hudreaktioner (sdsom Stevens Johnsons syndrom och toxisk
epidermal nekrolys) har rapporterats i mycket séllsynta fall 1 samband
med anviandning av antiinflammatoriska medel (NSAID).

Likemedel som Ipren kan medfora en liten 6kad risk for hjéartinfarkt
eller stroke.

Sluta ta Ipren och kontakta ldkare omedelbart om svullnad av bl

a ansikte, tunga och/eller svalg, och/eller svérighet att svélja eller
nédsselutslag som upptrader tillsammans med andningssvarigheter
intraffar (angioddem).

Allvarliga hudreaktioner vid anvindning av NSAID har rapporterats 1
mycket sillsynta fall.

Sluta ta Ipren och kontakta ldkare om du far hudutslag eller skador pé
slemhinnorna.
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Hur ska lakemedilet forvaras?
Forvaras utom syn- och rackhéll f6r barn.
Anviands fore utgingsdatum som finns pa forpackningen.

Medicinen ska inte kastas 1 avloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga
apotekspersonalen hur man gér med mediciner som inte ldngre
anvands. Dessa atgirder ar till for att skydda miljon.

Senaste revision. 2009-06-23
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